
Carta del Editor

Estimado Editor

Me dirijo a usted en relación con el artículo titulado "Osteopatía 

en pacientes con pancreatitis crónica: una condición de 

relevancia clínica", publicado en el último número de su revista. 

Quisiera expresar mi reconocimiento por la importancia y 

profundidad del análisis presentado por los autores Pasqua, 
(1)Ortiz, Casco y Galich .

La pancreatitis crónica es una enfermedad compleja que 

impacta significativamente la calidad de vida de los pacientes. 

El artículo destaca de manera clara y concisa la relación entre 

esta condición y la salud ósea, un aspecto que a menudo no se 

considera en la práctica clínica diaria. 

La revisión exhaustiva de la prevalencia de la enfermedad ósea 

y sus factores de riesgo en pacientes con pancreatitis crónica 

proporciona una valiosa contribución al conocimiento médico y 

subraya la importancia de una evaluación integral de estos 
(1)pacientes .

Además, las recomendaciones basadas en guías actuales para el 

manejo de la salud ósea en estos pacientes son de gran utilidad 

para los profesionales de la salud. Estas directrices no solo 

ayudan a mejorar la calidad de vida de los pacientes, sino que 
(2)también pueden prevenir complicaciones graves a largo plazo .

Es particularmente relevante que los autores hayan abordado la 

heterogeneidad de la pancreatitis crónica, destacando cómo los 

diferentes mecanismos fisiopatológicos pueden llevar a 

diversas manifestaciones clínicas y complicaciones, 

incluyendo el dolor abdominal, la insuficiencia pancreática 

exocrina y endocrina, la enfermedad metabólica ósea y un 

mayor riesgo de adenocarcinoma pancreático. Este enfoque 

integral es crucial para una comprensión completa de la 

enfermedad y para el desarrollo de estrategias de tratamiento 

más efectivas.

Agradezco a los autores por su trabajo y a la revista por publicar 

artículos de tan alta calidad que contribuyen al avance de la 

medicina. Espero que este artículo inspire a otros 

investigadores a seguir explorando la intersección entre 

enfermedades crónicas y salud ósea, y que continúen 

desarrollando investigaciones que puedan mejorar la atención y 

el bienestar de los pacientes afectados por estas condiciones.
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